CONGRESO CHILENO DE
Medicina Intensiva

SOCHIMI 2023

PROGRAMA KINESIOLOGIA

Salon Business Center 4

MIERCOLES 15

08:00 - 08:30
08:30 - 09:00

08:30 - 08:55

08:55 - 09:20

09:20 - 09:45

09:45 - 10:10

10:10 - 10:20

10:25 - 10:35

10:35 - 11:00

ACREDITACION
INAUGURACION

MODULO 1. MANEJO
VENTILATORIO EN EL SDRA

Presidente  Klgo. Patrick Sepulveda
Secretario  Klgo. Alexis Silva

Maniobras de reclutamiento en paciente con

Klgo. Roque Basoalto SDRA

! ; Estrategias de TIE para el manejo
Klgo. Ricardo A d
80- Ricardo AITIagada o ntilatorio en el SDRA

Klea. Ma Constelo FTT . Desde la evidencia a lo clinico en el TIE
B en el manejo del SDRA

. ) . Transferencia de energia: ées el mechanical power
Dr. Aurio Fajardo Campoverdi ) ) - .
suficiente para explicar el VILI?

Trabajo Oral No. 59 Impacto de la Posicion de Decubito
Prono Prolongado en Paciente en Ventilacion Mecéanica
Klgo. Gonzalo Lagos

son Sindrome de Distrés Respiratorio Agudo en Hospital
de Referencia. Experiencia de UPC HSMQ 2020-2021.

Trabajo Oral No. 90 Correlacién entre indice de
Klga. Marioli Lazo|  Oxigenacion (I0x) Clasico e indice de Oxigenacion
calculado Mediante PEEP. Datos preliminares

Coffee Break



11:00 - 11:25

11:25 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:35

12:35 - 13:00

13:00 - 14:30

14:30 - 14:55

14:55 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:05

16:05 - 16:35

16:35 - 17:00

17:00 - 17:25

17:25 - 17:50

17:50 - 18:15

Presidente
Secretario

Dr. Rik Gosselink (BELG)

Dr. Rik Gosselink (BELG)

Klgo. Alexis Silva

Klgo. Rodrigo Pérez

Klgo. Eduardo Cortés

Presidente
Secretario

Klgo. Sebastian Soto

Klgo. Gabriel Musso (Arg)

Klga. Jennifer Ayuso

Klgo. Patricio Garcia

PLENARIA |

Presidente
Secretario

QF. John Papadoupulus (EEUU)

QF. Andrea Sikora (EEUU)

EU. Silvia Secoli (Brasil)

EU. Silvia Secoli (Brasil)

MODULO 2. Nuevas estrategias
en VMI y Weaning

Klga. Loreto Henriquez
Klgo. Cristian Rosales

Estimulaciéon neuromuscular en la prevencién de
la debilidad adquirida en UCI

Entrenamiento de los musculos inspiratorios
como complemento en el tratamiento del

weaning dificultoso

Ecografia de musculos respiratorios como
estrategia de weaning

Estrategias para evitar la FRPE: VNI v/s CNAF
Nuevos modos ventilatorios en el destete

ALMUERZO

MODULO 3. DA- UCl y

Nuevos Desafios
Klgo. Patrick Sepulveda
Klgo. Javier Leiva

Efecto de la terapia fisica en la incidencia del
delirium en cuidados intensivos

Prueba de respiracién espontanea ¢PS o PAV?
Experiencia FONIS: "Evaluacién de un protocolo
de entrenamiento de musculatura inspiratoria en

pacientes con TQT"

Debilidad muscular y recuperacién funcional del
paciente critico, una mirada mas alla de la UCI

Coffee Break

Uso Racional de Medicamentos
en UCI: Costo efectividad

y seguridad en UCI

QF. Daniel Mufioz
EU. Carolina Riquelme

Controversias Clinicas en manejo del Shock
Séptico

Validez de la escala farmaco-terapéutica MRC-ICU

Costo-efectividad de farmacos en UCI

Seguridad del paciente: un objetivo en comun



JUEVES 16

08:30 - 08:55

08:55 - 09:20

09:20 - 09:45

09:45 - 10:10

10:10 - 10:25

10:25 - 10:35

10:35 - 11:00

11:00 - 11:25

11:25 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:35

12:35-12:45

Presidente
Secretario

Klgo. Javier Leiva

Klgo. Rodrigo Daza

Klgo. Cristian Rosales

Klgo. German Brizuela

Mat Loch Franco

Yorschua Jalil

Presidente
Secretario

Dr. Rodrigo Cornejo

Dr. Arthur Slutsky (Canada)

Klgo. Gabriel Musso

Dr. Arthur Slutsky (Canada)

Klgo. Rodrigo Daza

MODULO 4. FISIOLOGIA DEL
EJERCICIO EN UCI...¢ SE PUEDE?

Klgo. Daniel Arellano
Klga. Ricardo Arriagada

Evaluacion de variables metabélicas para
preescripcion del ejercicio en paciente critico

Mecanismos fisiol6gicos de atrofia muscular

Interaccién del ejercicio fisico y la nutricién
para el manejo de la DA- UCI

Kinesiologia intensiva en la macrozona norte:
Respuesta metabdlica al trauma como futura
directriz de RHB en el paciente critico

Trabajo Oral N° 61 "Evacuacion del grosor y calidad
muscular periférica mediante ecografia en el paciente
critico con ventilacion mecanica del Hospital del
Trabajador de Santiago: Analisis retrospectivo de
poblacién laboralmente activa durante el afio 2023".

Trabajo Oral N° 84 "Rol de la electroestimulacidn
neuromuscular en la prevencién de la debilidad muscular
respiratoria en pacientes criticamente enfermos y su
asociacion con cambios en el perfil de mioguinas. Un
ensayo cl co randomizado".

Coffee Break

MODULO 5 Plenaria VMI
(médicos y kinesiologos)
Klgo. Oscar Vera

Dra. Marcia Aguirre

Pono después del COVID. ¢{Cuando,
cémo y a quienes?

SDRA segiin fenotipos : Cémo guiar la ventilacién
y cuando iniciar ventilacién espontanea

Titulacién de presién soporte. Estimacion clinica
vs estimacién de presién muscular

Limitando el riesgo de VILI. ¢Cuél es el mejor
predictor de dafio?

Trabajo Oral N° 40 "Reporte de la dosis de movilizacion
temprana en pacientes con oxigenacién por membrana
extracorpdrea: un analisis retrospectivo™.



12:50 -13:05

13:00 - 14:30

14:30 - 14:55

14:55 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 15:50

15:55 - 16:05

16:05 - 16:35

16:35 - 17:00

17:00 - 17:25

17:25 - 17:50

17:50 - 18:15

Klga. Aline Araya

Presidente
Secretario

Klgo. Daniel Arellano

Klgo. Patrick Sepulveda

Klgo. Felipe Damiani

Klga. Marioli Lazo

Klgo. Alexis Silva

PLENARIA I

Presidente
Secretario

Dra. Carolina Rivera

Dr. Rik Gosselink (Bélgica)

Dr. Carlos Romero

Dra. Masysia de Carlo (Brasil)

Trabajo Oral N° 137 "Valores ecograficos de grosory
excursion diafragmaticos en adultos chilenos que
ingresan a la unidad de cuidados intensivos del Hospital
Metropolitano de Santiago. Datos preliminares”.

ALMUERZO

MODULO 6. DISINCRONIA
PACIENTE- VENTILADOR

Klga. Paola Figueroa
Klgo. Jorge Molina

Disincronias y modos espontaneos en SDRA
Utilidad de la ecografia en la deteccién de

Trigger reverso y su impacto a nivel
pulmonar y diafragmaético

Trabajo Oral N° 153 "Efecto de la asincron ia de
doble gatillo, versus ciclos respiratorios
sincrénicos, en la inflaciéon regional durante el
modo ventilatorio parcial NAVA".

Trabajo Oral N° 134 "Valor predictivo de
respuesta a maniobra de reclutamiento alveolar a
través de la relacion reclutamiento/inflacion
pacientes con SDRA".

Coffee Break

Rehabilitacion

Fono. Rodrigo Tobar
Klgo. Felipe Sepulveda

Rehabilitacién Hiperprecoz

Evaluacion de la funcion de musculos
respiratorios y de extremidades en la UCI

Impacto de la sedacién en la
rehabilitacion y weaning

Paciente critico cronico: hasta dénde abordar?

Kine night 22:00Hrs.



VIERNES 17

09:55 - 10:20

10:20 - 10:45

10:45 - 11:10

11:10-11:35

10:35 - 11:00

11:00 - 11:25

11:25 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:35

13:00 - 14:30

14:30 - 14:55

14:55 - 15:20

15:20 - 15:40

15:40 - 16:05

16:05 - 16:35

Presidente
Secretario

Klgo. Jorge Molina

Klga. Paola Figueroa

Klgo. Juan Eduardo Keymer

Klga. Félix Vidal

Presidente
Secretario

Klga. Javiera Gonzalez

Klga. Viviane Hidalgo

Klgo. César Pedreros

Klga. Loreto Henriquez

Presidente
Secretario

Patrick Sepulveda

Dra. Carolina Rivera

Klgo. Félix Vidal
Klgo. Alejandro Tapia

Klgo. Oscar Vera

MODULO 7. FORMACION CONTINUA

Klga. Javiera Gonzalez
Klgo. German Brizuela

Desarrollo de especialidad en kinesiologia
intensiva en otras universidad, iCual es la
experiencia?

Desarrollo de competencias en kinesiologia,
un desafio pendiente

Experiencia de docencia de post grado en
kinesiologia intensiva

Nuevos desafios en docencia de pregrado en
kinesiologia intensiva

Coffee Break

MODULO 8. Gestién en

Kinesiologia Intensiva
Klgo. Juan Eduardo Keymer
Klgo. Félix Vidal

Calidad de atencién en kinesiologia asociado
a eventos adversos

Modelos de gestién eficacia y efectividad,
experiencia en kinesiologia intensiva

Experiencia modelo de gestion en kinesiologia
intensiva en un Hospital de alta complejidad en la

macrozona sur

Liderazgo en Kinesiologia Intensiva

ALMUERZO

MODULO 9. Miscelaneos

Klga. Viviane Hidalgo
Klgo. César Pedreros

Ecografia toracopulmonar en UPC
cardioquirtrgica, utilidad y necesidad

Sindrome Post UCI: abordaje y seguimiento
fuera de la UPC

PRO- CON: al momento de extubar, que decidir?
manejo con VNI o CNAF

Desafios futuros de la Kinesiologia Intensiva

Coffee Break

Cena de Clausura 21:30Hrs. (Salén Menorca )
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